GIAO DUC Ki NANG PHONG CHONG BAO LUC HQC PUONG
TRONG TIET SINH HOAT LOP

Thoi gian vira qua, trén cac phuong tién thong dai chiing thuong dang tai cac vu viéc hoc
sinh danh nhau, hoc sinh ty tir vi nhidu nguyén nhén, khéng hing thi trong hoc tap, bi xAm pham,
bi loi dung. Trong s6 d6, van dé kha phé bién, thu hut nhiéu su quan tam cua ca xa hdi do 1a hoc
sinh bi ban danh rdi tung clip 1én mang - mot biéu hién cua hién twong bat nat hoc dudng. Ciing 1a
mot dang bao luc, nhung bat nat 1a vain dé xay ra gitta cac em hoc sinh vdi nhau chir khong phai
giita ngudi 16n véi tré em va dién ra trong mot thoi gian dai. Vi vy, hdu qua cta nd con dai dang
va khung khiép hon 1a bao luc. Dién hinh gin nhét 13 trong thang 3 va thang 4 nam 2021 c6 t6i 3
vu viéc bit nat hoc dudng dau 10ng da dién ra gy nhic nhdi trong xa hoi. Mot 1a sy viée dién ra
ngay 22/3/2021 nit hoc sinh H.Y hoc sinh 16p 9A truong THPT Phu Ung (An Thi — Hung Yén) bi
nhom ban 5 nguoi 16t dd danh di man do khong cam mii ca nd cho mot ban va khong viét cam két
h6 ban khac, bi quay clip tung 1én mang. Tiép d6 1a ngay 31/3/2022 clip nir hoc sinh 16p 7 ¢ huyén
Dién Chéu — Ngh¢ An bi hoc sinh truong ban bat quy gbi, tat lién tiép vao mat. Va lan song du
ludn tiép tuc dang cao trudc vu viée bét nat hoc lai dién ra thang 4 khi nit sinh 16p 7 & Quang Ninh
bi hai ban danh hoi dong va quay clip tung 1én mang. Diéu dang noi 0 cac vu viéc nay la cac nan
nhan dé bi danh hoi dong, hau nhu c6 su chung kién cua nhiéu hoc sinh nhung tit ca déu ding
ngoai quan sat. Tham chi vu viéc & Hung Yén da xay ra lién tuc trong mot thoi gian kha dai.

Viay nguyén nhan 1a do dau?

Nham giup cac em co thém hiéu biét va nhitng ki nang can thiét dé ung pho véi nan bao luc

hoc duong. Trong tiét sinh hoat 16p ngay 29/09/2023, Thay va trd 16p 10T1 truong THPT Gidng
Riéng di c6 budi thao luan vé cha dé: « Hoc sinh ndi khéong véi bao lwe hoc dwong”.
+ Ban Lé Thanh Nam — Té trwéng t6 1: Trinh by vé thuc trang cia
bao lyc hoc dwong hién nay. Hién nay theo théng ké cua cac nha nghién
ctru thi Viét Nam dang 1a mot trong nhitng nudc ding dau vé ty 18 bao
luc hoc duong va dang c6 diu hiéu gia ting va chua c6 dau hiéu ding
lai. Nhitng vu bao luc hoc dudng khong chi gia ting vé s6 lugng ma con
gia ting vé muc do nguy hiém cua né.

+ Ban Thai Quéc Minh — Phé vin thé:
Trinh bdy nhitng nguyén nhdn dan dén bao
hee hoc dwong. Nguyén nhan dén dén bao lyc hoc dwdng cé thé chia
thanh hai nhém bao gom: (1) Nguyén nhan chu quan dan dén bao luc
hoc duong: tam 1y tudi day thi; tinh hiéu thing; mau thuin trong qua
trinh di hoc; v.v.; va (2) Nguyén nhan khach quan dan dén bao luc hoc
duong: Hinh thtc ky ludt khong phu hop; bi ban bé 16i kéo; song trong
gia dinh thuong xuyén cing thang, cii va.



https://www.marrybaby.vn/su-phat-trien-cua-tre/tuoi-day-thi-10-15-tuoi/suc-khoe-tuoi-day-thi/tam-ly-tuoi-day-thi/

+ Ban Dwong Kiéu Nhi — Phé hoc tap: N6i vé “Hdu qud ciia
bao lyc hoc duwong”. Bao luc hoc duong gay ra nhitng hau qua
nghiém trong vé thé chat va tinh than cta hoc sinh va ca ban
than cac hoc sinh thuc hién hanh vi bao luc. Bi voi ste khoe
thé chat s& gay ra nhitng thuong tich trén co thé, truong hop
nghiém trong co thé gdy nguy hiém dén tinh mang. Con vé tim
1y s& anh huong tiéu cuc dén tim 1y cta hoc sinh, gy ra tim 1y ‘
so hdi, lo au, bat an, uat Gc va bi 4m anh 1a nhitng trang thai =
phé bién ma hau hét cac em hoc sinh bi bao luc da phai trai
qua.

+ Ban Nguyén Thai Vwong — T6 truwéng to 4: Néu Gidi phdp, y nghia, bai hoc rit ra ciia bao liec
hoc duong.

Hoc sinh nén tich cuc rén luyén ki nang sbéng, hoc cach kiém ché cam xuc, ngoan ngodn, 1& phép
v6i ong ba, bd me, thay co gido. Dong thoi, tich cuc tham gia vao cac hoat dong phong trao tinh
nguyén do nha trudng to chirc va nghiém chinh chip hanh ndi quy trudng 16p. Hoc sinh cling can
phai nhan thtrc ré cac hanh vi bao luc, tranh xa bao luc va néi khong voi bao luc. Khi nhan thay co
hanh vi bao lyc xay ra phai kip thoi thong bao ngay cho nha trudng, thiy cd gido hodc co quan c6
thim quyén dé can thiép va xir Iy kip thoi.

Qua budi thao luan, cac em da néu duge su hiéu biét ctia minh vé thuc trang cua bao luc
trong hoc dudng hién nay thong qua thyuc té va ngudn Internet, dong thoi chi ra dugce nhiéu nguyén
nhan din dén bao lyc trong truong hoc va nhitng hau qua ning né cia nd, tir d6 rat ra nhitng bai
hoc y nghia va ki nang trng pho véi nan bao luc hoc duong.

Swru tAm va bién soan
Ngudn:https://moh.gov.vn/web/phong-chong-tai-nan-thuong-tich/thong-tin-tuyen-truyen-dao-
tao/-/asset_publisher/y lHBDqztr86t/content/bao-luc-hoc-uong-nguyen-nhan-va-bien-phap-
phong-tranh?inheritRedirect=false&ssp=1&darkschemeovr=1&setlang=vi-
VN&safesearch=moderate



